BILDUNGS- UND
EXERZITIENHAUS
KLOSTER SALMUNSTER

Angebote zum Leben




,Gelobt seist Du, mein Herr, mit all Deinen Geschdpfen, Schwester Sonne
besonders, die den Tag macht und durch die Du uns erleuchtest.”

Sehr geehrte Damen und Herrn,

gegen Ende seines Lebens lobt der Heilige Franziskus mit seinem Sonnengesang
Gott in seiner Schopfung. Und die Sonne steht am Anfang seines Lobes. Die
,Schwester Sonne’ erhellt nicht nur unser ganzes Leben, sie steht auch als Sinnbild
fiir die Erleuchtung des Menschen durch Gottes Offenbarung. Das setzt der
Klnstler Peter Waldmeier in einem der Glasfenster unserer Kapelle ins strahlende
Bild.

Mehr denn je bedarf unsere heutige Zeit, bedlrfen wir der Erleuchtung Gottes.
Gegen alle selbstermachtigten Kriegsfiihrer, diktatorische Staatenlenker und
Terror-Gruppen, die glauben, iber das Leben von Menschen frei verfiigen zu
koénnen setzt die ,Schwester Sonne’ ein Zeichen. Nur in der Erleuchtung Gottes,
nur in der ,Sonne der Gerechtigkeit’ ist gelingendes Leben in friedlicher Koexistenz
moglich. Und wir Christen sind aufgerufen, diese Botschaft zu leben und zu
verkiinden.

Unsere Veranstaltungen, unsere ,Angebote zum Leben’ méchten Ihnen dabei
helfen, das Licht Gottes in Ihnen zu ndhren. Sie mochten Ihnen helfen, das Licht
Gottes, das in uns ist, weiterzugeben — als Grund unserer Hoffnung.

Dazu gehort: Innehalten, das eigene Leben in den Blick nehmen, neue
Perspektiven kennenlernen und entwickeln, neue Wege gehen... Aber auch: Neue,
andere Zugiange zum Glauben zu finden und immer wieder neu darauf zu
vertrauen, dass Gott unsere Wege in dieser Welt als ,Schwester Sonne’ erleuchtet.

Wir vom Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmiinster méchten Sie herzlich zu
uns einladen. Nehmen Sie bei uns eine Auszeit vom Alltag. Besuchen Sie unsere
Veranstaltungen und finden Sie Ruhe zur Besinnung. Kommen Sie mit sich und der
Bibel ins Gesprach. Treffen Sie andere Menschen und lassen Sie sich von lhnen
inspirieren. Lassen Sie sich vom Service und der Ruhe unseres Hauses verwdhnen.

Wir freuen uns auf
Ilhren Besuch! Fir das Team des Bildungshauses,

Ihr




Unser Programm:

1) RegelmaRige Angebote

2) Leib und Seele entspannen
3) Stille erfahren

4) Bibel entdecken

5) Kunst, Literatur und Musik

7) Lebenssituationen

8) Bibelerzdhlnacht

8) Jahresiibersicht

9) Unsere Referentinnen und Referenten
10) Wichtige Hinweise / AGB’s

11) Informationen

12) Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
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Regelmalige Angebote des Hauses

LUnd er legte ihnen die Hiande auf!“ — Die Wunder Jesu

Monatlicher Bibelkreis

[24 BI 01]

Die neue Reihe der monatlichen Bibelabende beschéftigt sich mit den Wundern
Jesu im neuen Testament. In den Wundern Jesu zeigen sich sehr unterschiedliche
theologische Aussageabsichten. Hinter allem steht seine Verkiindigung vom
,Angekommen-Sein‘ des Reiches Gottes. Gemeinsam wollen wir uns mit den
Botschaften beschéftigen, die jeweils hinter den Wundern stehen und damit, wie
die Wunder Jesu in der heutigen Zeit gedacht werden kénnen.

Termine: 29.01.24; 26.02.24; 11.03.24; 29.04.24; 13.05.24; 24.06.24
26.08.24; 23.09.24; 28.10.24; 25.11.24; 16.12.24.

jeweils montags

Beginn: 19.00 Uhr
Leitung: Burkhard Kohn




Abendgebet mit Gesdngen aus Taizé

[24 TaiGe 01]

Zum 6kumenischen Gebet im Geist der Gemeinschaft von Taizé laden wir alle zwei
Monate in die Franziskuskapelle unseres Hauses ein.

Den besonderen Charakter dieser Gebetszeit machen die kurzen, sich stets
wiederholenden Gesange, die biblischen Lesungen und Gebete und das Element
der Stille aus — ein meditativer Abschluss des Tages, der Raum fiir eigene
Gedanken und personliches Beten lasst. Christen aller Konfessionen und
Altersgruppen sind herzlich willkommen.

Termine: 22.01.24; 18.03.24; 27.05.24; 08.07.24; 09.09.24; 18.11.24
Beginn: jeweils 19.30 Uhr

Meditationskreis am Montag: Christliche Meditation / Kontemplation

[24 Se 01]

Er hat schon eine lange Tradition im Bildungshaus Salmiinster: Der
Meditationskreis am Montag mit Frau Stitz. Jeweils zweimal im Monat bietet der
Kreis christliche Meditationen, Kérperwahrnehmungsiibungen und Gelegenheit
zum Austausch. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wer zum ersten Mal
teilnimmt, ist bitte 15 Minuten vor der Veranstaltung da und meldet sich bei Frau
Stitz.

Termine: 29.01.24; 05.02.24; 26.02.24; 11.03.24; 25.03.24; 29.04.24;
13.05.24; 27.05.24; 10.06.24; 24.06.24
(weitere Termine werden noch bekannt gegeben)
jeweils montags, 17.30 — 19.00 Uhr

Leitung: Dorothee Stitz
Hinweis: Bei schonem Wetter findet der Meditationskreis ab Mitte Marz

im Brunnenhof des Bildungshauses statt.



»In der Stille wachst das Leben”

Christliche Meditation am Sonntag

[24 Se 02]

Einmal im Quartal laden wir sonntags von 14.30 — 17.00 Uhr zu einem Nachmittag
in Stille und Meditation ein. Die Zeit gliedert sich in:

Koérperwahrnehmungsiibung - Meditation in Stille - Kaffeepause — Wahrnehmung
in der Natur - Meditation in Stille - Austausch in der Gruppe.

Der Nachmittag ist durchgehend im Schweigen!

Bereits um 14.00 Uhr findet fir Interessierte und Neueinsteiger eine kurze
Einfiihrung statt (biblischer und gesch. Hintergrund, praktische Ubungen usw.).

Termine: 14.04.2024

sonntags, 14.30 - 17.00 Uhr

(weitere Termine werden noch bekannt gegeben)
Leitung: Dorothee Stitz




Leib und Seele entspannen

Fr. 02.02. — So. 04.02.2024; Beginn: 18.00 Uhr, Ende: 13.30 Uhr
Ich bin bei Euch alle Tage — Meditation und Tanz
[24 LS 01]

Mit dieser Zusage endet die Erzahlung vom Leben Jesu nach dem Evangelisten
Matthaus (Mt 28,20). Jesus ist auferstanden und erscheint seinen Jiingerinnen und
Jingern; er fordert sie auf, andere zu taufen und ihnen von ihm zu erzahlen. Damit
sie nicht zogerlich sind, verspricht er ihnen, immer bei ihnen zu sein, auch wenn er
nicht mehr auf der Erde sichtbar und greifbar ist - solange es diese Welt gibt.

Diese Zusage gilt also auch fiir uns als Nachfolgende. Aber merken wir denn, dass
Jesus mit uns ist, dass er uns unterstiitzt? Wann sind wir uns seiner Anwesenheit
bewusst? Vertrauen wir auf ihn in schwierigen Zeiten? Horen wir auf sein Wort
und befolgen es? Lassen wir uns vielleicht sogar verspotten - so wie Noah beim
Bau der Arche sicherlich auf Unverstandnis stieR?

Zu Beginn der Fastenzeit ist es gut, Gber unsere eigenen Erfahrungen
nachzudenken. Beim Zentrieren auf uns selbst helfen meditative Tanze und
beschwingte Tanze lassen uns aufleben. An diesem Wochenende ist sicherlich fir
jeden und jede etwas dabei. Tanze werden Schritt fur Schritt erklart, sodass keine
Vorkenntnisse erforderlich sind.

Leitung: llona Gotz
Kostenbeitrag: 170,- €




Mi. 03.07. — So0. 07.07.2024; Beginn: 11:00 Uhr, Ende: 11:00 Uhr

Sommertage fiir Leib und Seele - Zeit zum Seele baumeln lassen,

ohne Verpflichtungen, mit vielen Méglichkeiten...

[24 LS 02]

Sommerzeit ist Ferienzeit — eine Zeit, um die Seele einmal baumeln zu lassen, eine
Zeit, um zu sich selbst zu finden und neue Kraft zu tanken. Das ehem.
Franziskanerkloster Salmiinster bietet lhnen dazu die idealen Voraussetzungen:
Sie wohnen in einem liberschaubaren, modernen Haus im Einzelzimmer mit Bad,
dirfen sich mit taglich vier Mahlzeiten verwohnen lassen.

Aus einem vielfdltigen Programmangebot wahlen Sie nur das, was Sie mitmachen
wollen, z.B.: kurze, gefiihrte Wanderungen, angeleitete Entspannung,
Nachdenkliches und Kreatives und vieles andere mehr; oder Sie erkunden selbst
die herrliche Landschaft des Kinzigtals zwischen Vogelsberg und Spessart; oder
lassen es sich in der nahegelegenen Spessart-Therme gutgehen.

Impulse am Morgen und Abend geben den Tagen einen geistlichen Rahmen. Dazu
gehoren auch Gottesdienstangebote, sowie die Moglichkeit zum persdnlichen
Gesprach mit der Kursbegleitung.

Leitung: Andreas Groher, Dorothee Stitz
Kostenbeitrag: 330,- €




Fr.08.11. —S0.10.11.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr

Das Leben der Frauen in biblischer Zeit — Meditation und Tanz

[24 LS 03]

Einige Namen sind uns bekannt. Spontan denken wir sicherlich an: Mirjam, die
Tanzerin; Hagar, die Sklavin; Rahel, die Hirtin. Die Ahnfrauen Jesus werden in der
Weihnachtsgeschichte genannt: Tamar, Rahab, Rut, Batseba und die Gottesmutter
Maria. Wie haben sie gelebt? Was war das Besondere, dass sie in den
Aufzeichnungen mit dem eigenen Namen genannt wurden und nicht als , Tochter
von...” bzw. ,Frau des...“?

Welche Rolle spielte die Frau in der damaligen patriarchalen Gesellschaft? Wie sah
der Alltag im biblischen Israel aus? Wie sieht unser Alltag aus? Haben diese
biblischen Frauen uns heute noch etwas zu sagen?

So wie sie Freudentanz und Klagelieder kannten, so wollen auch wir das Thema mit
Musik und Tanz vertiefen. Es handelt sich dabei um leichte Tanze, deren Schritte
einfach erklart und gelibt werden, sodass keinerlei Vorkenntnisse erforderlich
sind.

Leitung: llona Gotz
Kostenbeitrag: 170,- €

Fr.08.11.—So0. 10.11.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr

Innehalten, Ausruhen, Kraft schopfen - mit Hilfe von Musik

Musikalisches Wochenende

[24 LS 04]

Dieses Seminar mochte lhnen helfen, das Karussell des Alltags anzuhalten, wieder
einmal durchzuatmen, zu traumen und lhre ,Batterien” aufzuladen.

- zusammen horen wir Musik und passende Texte

- begeben wir uns auf Klangreisen mit Hilfe von Musikimprovisationen

- Korperentspannungsiibungen

- Atemibungen

- Klangbespielung mit der Kérpertambura verbunden mit Traumgeschichten
- wir erstellen lhr personliches ,,Ruhebild”, packen es in eine imaginéare
,Schatzkiste”, die Sie dann mit nach Hause nehmen kénnen und immer dann,
wenn es mal wieder zu stressig wird, 6ffnen kénnen.

Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!

Leitung: Karoline Miinzel
Kostenbeitrag: 180,- €



Fr., 13.12.—So0. 15.12.2024; Beginn: 18:00 Uhr; Ende: 13:00 Uhr

2Auch wer zur Nacht geweinet, der stimme froh mit ein”

Adventssingen

(24 LS 05)

Keine Zeit des Kirchenjahres konfrontiert uns mit einer so groRen Bandbreite von
Gefihlen wie die Adventszeit. Die Zeile aus Jochen Kleppers Lied ,,Die Nacht ist
vorgedrungen, steckt diese Spannweite zwischen existentieller Angst und
befreiender Freude ab.

Wir werden an diesem Wochenende alte und neue Adventslieder singen und ihre
Botschaft mit ausgewahlten Bildern, Texten und Impulsen vertiefen.

Kleine adventliche Basteleien und eine adventliche Atmosphare, Zeit fiir Ruhe und
Meditation stimmen uns auf das Weihnachtsfest ein.

Leitung: Caroline Miinzel, Bernd Heil
Kostenbeitrag: 180,- €
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Mi. 27.12.2024 - Mo. 01.01.2025; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr
Jahreswechsel in Gemeinschaft erleben — Besinnung, Kreativitat, Entspannung
(24 LS 06)

Wir laden sie ein, den Jahreswechsel gemeinsam zu verbringen und sich in
unserem Haus ein paar Tage der Ruhe und Entspannung zu génnen. Wir bieten ein
Rahmenprogramm (geistliche Impulse, Wanderungen, Kreativangebote,
Gottesdienst, Gebet und Meditation, u.v.a.) an, dass Sie nach lhren Interessen und
Bedurfnissen nutzen kdnnen.

Leitung: Dorothee Stitz, Burkhard Kohn
Kostenbeitrag: 360,- €
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Stille erfahren

Mi. 27.03. —So. 31.03.2024; Beginn: 14:00 Uhr, Ende 10:30 Uhr

L»0stern entgegen gehen” — Seminar zu den Kar- und Ostertagen

[24 Se 03]

Jedes Jahr bringt es mit sich, dass wir neu sagen mussen: ,ICH GLAUBE”. Denn
jedes Jahr bringt neue Lebens-Erfahrungen mit sich, die wir zuvor so nicht kannten
und die wir mit unserem Gottvertrauen neu in Verbindung bringen mussen.
Neue Lebenserfahrungen bedeuten
auch: mit diesen Erfahrungen neu
vor Gott hinzutreten und zu sagen:
»Ich vertraue Dir, mein Gott, auch
in der neuen Situation!“ Darum
wiederholen wir die grolRen Feiern
des Glaubens alljahrlich, weil wir
immer wieder neu lernen missen,
den Glauben an , Tod und
Auferstehung” mit unserem Leben
zu verbinden.

In diesem Jahr wird das ,Weizenkorn, das in die Erde fallt und stirbt, ... doch
gerade deswegen groRe Frucht bringt in der Ahre” unser Begleitsymbol sein. Dabei
soll uns das Buch Ruth in seiner Tiefendimension erstens das Exodus-Geheimnis in
neuer Weise erschlieRen und zweitens mit Osteraugen die Auferstehung neuen
Lebens fiir die Liebe zwischen den Gegensatzen 6ffnen.

Im Seminar begleitet uns die ,,andere Exodusgeschichte”: Das Buch RUTH — und
zwar in ganz neuer Weise. Denn in ihm verbergen sich Namen-, Zahlen- und
Beziehungsspiele, die den tieferen Sinn unseres Lebens offenbaren und neu ,er-
zahlen” kénnen. Sie fiihren uns ganz tief in das Ostergeheimnis des versdhnten
Auferstandenen, der trotz der Wundmale an Ostern sagt: , Friede sei mit Euch!“
woraufhin sich alle GegriRten herzlich freuten.

Leitung: Pfr. Ferdinand Rauch, Burkhard Kohn
Kostenbeitrag: 330,- €
Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom

Exerzitienreferat ein Zuschuss von 60.- € gewdhrt.
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Do. 30.05. — So. 02.06.2024; Beginn: 17:00, Ende: 13:30 Uhr

Meditation und BogenschieBen

[24 Se 04]

In der Sitzmeditation ganz bei sich sein und beim BogenschieRen lber sich selbst
hinausgehen - dies sind zentrale spirituelle Erfahrungen dieses Seminars. Beide
Ubungen haben unabhingig voneinander ihre eigene Kraft und Qualitit. Dennoch
bilden sie im meditativen BogenschieRen auf eindrucksvolle Weise eine Einheit.

Elemente:

Leitung:

Ort:
Hinweis:
Anmeldung:

Kosten:

Wahrnehmungsiibungen mit Kérper und Geist, Sitz- und
Gehmeditation, meditatives BogenschieRBen, Bewegungsformen
in der Tradition des Qigong, Naturerfahrungen im Garten und im
Kinzigtal, Austausch, Gottesdienst als Angebot.

Imke Klein, Kursleiterin flir intuitives BogenschieRen,

Frankfurt a.M.

Ricarda Moufang, Exerzitienbegleiterin, Frankfurt a.M.,

Helmut Schlegel, Franziskaner, Meditations- und
Exerzitienbegleiter, Hofheim

Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmiinster,

Sportbogen und weiteres Material werden zur Verfligung gestellt.
An das Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmiinster.

Bei Riickfragen zum Kurs wenden Sie sich an

Pater Helmut Schlegel (ausschlieRlich per Mail):
helmut.schlegel@franziskaner.de mit Angabe ihrer Kontaktdaten.
390,- € (incl. Ubernachtung und Verpflegung)
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Mo. 05.08. — Fr. 09.08.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 11:00 Uhr

»Durch seine Wunden sind wir geheilt” (Jes 53,5) — Heilung geschehen lassen

in der Ndhe zu Gott.

Sommerexerzitien mit Einzelbegleitung und Gemeinschaftselementen.

[24 Se 05]

Wir leiden unter vielerlei Wunden des Korpers und der Seele. Heil werden und heil
sein sind grundlegende Sehnsiichte eines jedes Menschen. Die Bibel spricht in
vielen Texten vom heilenden Gott. Bereits zu Beginn seines Wirkens macht Jesus
deutlich, dass Gott ihn gesandt hat, ,damit ich den Armen eine frohe Botschaft
bringe; damit ich den Gefangenen die Entlassung verkiinde und den Blinden das
Augenlicht; damit ich die Zerschlagenen in Freiheit setze” (Lk 3,18 f.) Vor allem der
Gekreuzigte und Auferstandene ist fiir Glaubende das Zeichen, dass Heilung
geschieht in der Beriihrung mit ihm.

Im Gebet und in der personlichen Begleitung der Exerzitien diirfen Wunden
angeschaut und dem heilenden Gott hingehalten werden.

Elemente: Impulse aus den Erzahlungen der Bibel und aus anderen
geistlichen Quellen, Anregungen fiir das persénliche Gebet,
durchgangiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach,
Gottesdienste

Begleitung: Ricarda Moufang, Exerzitienbegleiterin, Frankfurt a.M.,
Helmut Schlegel, Franziskaner, Meditations- und
Exerzitienbegleiter, Hofheim

Ort: Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmiinster,

Anmeldung:  An das Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmiinster.
Bei Riickfragen zum Kurs wenden Sie sich an
Pater Helmut Schlegel (ausschlieRlich per Mail):
helmut.schlegel@franziskaner.de mit Angabe ihrer Kontaktdaten.

Kosten: 440,- € (incl. Ubernachtung und Verpflegung)
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Mo. 19.08. — Fr. 23.08.2024; Beginn: 11:00 Uhr; Ende: 10:00 Uhr

»5¢€i freundlich zu deinem Leib, damit deine Seele Lust hat, darin zu wohnen” —
Kur-Exerzitien mit Schweigen — Tage fiir Leib und Seele

[24 Se 06]

Wir verbinden bei dieser Form der Exerzitien spirituelle, biblische und kreative
Impulse mit Angeboten fur den Leib (z.B. Massage, Totes-Meer-Salzgrotte,
Spessart-Therme, Fango).

In klosterlicher Atmosphare wollen die Tage ein Weg in die Stille und das Gebet
sein und sind daher im Schweigen! Impulse in der Gruppe — Gebetszeiten —
Gottesdienste — personliche Begleitgesprache — tagliche Kuranwendungen —
Freirdume fir Spaziergange und Erholung.

Leitung: Dorothee Stitz, Judith Ossowicki
Kostenbeitrag: 400,- € inkl. Kuranwendungen
Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom

Exerzitienreferat ein Zuschuss von 60.- € gewdhrt.

Fr. 27.09. — Mo. 30.09.2024; Beginn: 18:00 Uhr; Ende: 13.00 Uhr

"Werde still und finde heim" (Christa Spilling-Noker)

Kontemplative Exerzitientage fiir Einsteiger

[24 Se 07]

Viele Menschen suchen heute Ruhe und Gelassenheit in verschiedenen
Meditationsweisen. Im Christentum ist das Jesusgebet die bekannteste Form der
Meditation. Durch die Anrufung des Namens wird der Beter weg von den Sorgen
und Gedanken hin zur Gegenwart Gottes gefiihrt. Diese Verbundenheit mit Gott
im Gebet schenkt inneren Frieden und Kraft.

Im Kurs flr Einsteiger kénnen Sie (erste) Erfahrungen mit durchgehendem
Schweigen sammeln und den kontemplativen Weg mit dem Jesusgebet kennen-
lernen oder auch vertiefen. Informationen, Impulse, Wahrnehmungsiibungen,
Naturerleben, gemeinsame Meditationszeiten, Austausch in der Gruppe und
besonders Stille pragen diese Tage.

Der Kurs fir Einsteiger findet parallel zu den Kontemplativen Exerzitien statt.

Leitung: Anna Grawe, Dorothee Stitz, N.N.
Kostenbeitrag: 280,- €
Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom

Exerzitienreferat ein Zuschuss von 40.- € gewdhrt.
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Fr.27.09. —Fr. 04.10.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr

"Gott loben in der Stille: mit Schweigen beten zu jeder Zeit..."

Kontemplative Exerzitien

[24 Se 08]

Kontemplative Exerzitien laden dazu ein, einfach da zu sein, still zu werden und
sich in der eigenen Tiefe mehr und mehr auf die Gegenwart Gottes einzulassen.
Wichtig auf diesem inneren Weg ist die Ausrichtung auf Jesus Christus durch das
Gebet mit seinem Namen, dass wir in den Zeiten der Meditation Uben. In dieser
Form des Gebetes kann alles da sein, was das persdnliche Leben gerade pragt und
herausfordert.

Elemente: durchgéngiges Schweigen - Einfiihrung und Vertiefung in die Praxis des
Jesusgebetes (P. Franz Jalics SJ) - gemeinsame Meditation - Leib- und Wahr-
nehmungsiibungen - tagliches Begleitgesprach und Gottesdienst.

Eingeladen sind Personen die christliche Meditation kennenlernen oder ihre
Meditationspraxis vertiefen mochten. Diese Form der Exerzitien setzt bei den
Teilnehmenden psychische Belastbarkeit voraus und die Bereitschaft sich auf den
inneren Prozess und die Begleitung einzulassen.

Leitung: Anna Grawe, Dorothee Stitz, N.N.

Kostenbeitrag: 600,- €

Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom
Exerzitienreferat ein Zuschuss von 120.- € gewdhrt.
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Fr.29.11. —Fr. 06.12.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 10:00 Uhr

LAlles beginnt mit der Sehnsucht...” (Nelly Sachs)

Adventsexerzitien

[24 Se 09]

Die Adventszeit ist eine besinnliche Zeit in der wir uns nach Ruhe, Stille und
Gemeinschaft sehnen. Im Mittelpunkt steht die Erwartung der Geburt Jesu am
Weihnachtsfest. Warten und Erwarten sind Erfahrungen in unserem Leben. Was
erwarte ich personlich im Advent? Was erhoffe ich mir fiir mein Leben? Was
ersehne ich mir von Gott?

In den Exerzitien kdnnen wir diesen Fragen und unserer eigenen Sehn-

sucht nachgehen und uns Antworten schenken lassen. Hilfreich sind dazu die
Betrachtung des eigenen Lebens und von biblischen Texten, die Stille und das
Schweigen, das Gebet und die tagliche Heilige Messe mit den adventlichen
Liedern, die Gemeinschaft und das personliche Begleitgesprach.

Leitung: Dorothee Stitz, Dr. Wolfgang Hartmann
Kostenbeitrag: 470,- €
Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom

Exerzitienreferat ein Zuschuss von 140.- € gewdihrt.
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Fr.29.11.—S0.01.12.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:00 Uhr

,Halt an, wo laufst du hin?“ — Schnupper-Exerzitien im Advent

[24 Se 10]

Exerzitien sind Zeiten, den Alltag zu unterbrechen. Einfach mal stehen
bleiben, mal anhalten, um Zeit fiir sich und Gott zu haben.

Gott bei sich an-kommen zu lassen, ihn in allen Dingen zu suchen und zu
finden, war das Ziel des hlg. Ignatius, dem Begriinder der Exerzitien und
des Jesuitenordens.

Diese Tage geben Raum und Zeit, sich in den Advent einzustimmen und
Ziel und Inhalt von ignatianischen Exerzitien kennenzulernen.

Wer sich in der Ruhe und im schweigenden Héren mit Ignatius auf den
Weg machen will, bekommt hier eine Ahnung vom Reichtum seiner
Spiritualitat.

Leitung: Gerlinde Neufurth
Kostenbeitrag: 200,- €
Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom

Exerzitienreferat ein Zuschuss von 30,00 € gewdhrt.
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Bibel entdecken und erleben

Fr. 09.02. —So. 11.02.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr

yLicht und Schatten” — Priagende Gestalten der Bibel

und ihre Wirkungsgeschichte - David und Salomo

Biblisches Wochenende

[24 BI 02]

Die Bibel ist voll von Erzahlungen liber heroische und charismatische Gestalten, die
von Gott erwahlt wurden, um sein Reich Gottes in dieser Welt zu verwirklichen.
Dabei werden diese Gestalten in der Bibel selten nur als Lichtgestalten dargestellt.
Sie haben auch ihre Schattenseiten, die vor allem im Umgang mit anderen
Menschen ihren Ausdruck finden. Manchmal stehen sie als einzelne Personen da,
manchmal konturiert sich ihre Identitat als Teil einer Gruppe.

Zu diesen pragenden Gestalten der Bibel gehéren auch die jlidischen Kénige David
und Salomo. Und auch fiir diese beiden gilt, dass Gott sie fiir besondere Aufgaben
ausersehen hat, dass ihr Verhalten demgegeniiber aber ,Licht und Schattenseiten’
gleichermallen haben.

Leitung: Bernd Heil, Burkhard Kohn
Kosten: 170,- €
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Fr. 15.03. —So. 17.03.2024; Beginn 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr

»Suchet, dann werdet ihr finden.” - Vertrauen suchen - Halt finden

Biblisches Wochenende mit Besuch der Passionsspiele Salmiinster

[24 BI 03]

Passion — ein doppeldeutiges Wort. In unserem Sprachgebrauch vielfach
verwendet fir Leidenschaft: Flir etwas eine Passion haben.

Und dann die Passion des Jesus von Nazareth, seine Leidensgeschichte, in vier
Evangelien erzahlt: Vom Opfer einer Intrige bis zum souveranen Gottessohn mit
seiner groRen Passion fiir seine geliebten Menschen, besonders fiir diejenigen, die
das Vertrauen in das Gute und den Halt fiir ihr Leben verloren haben, der Messias,
der sich mit Leidenschaft hingibt fir Gerechtigkeit und Frieden, fiir das Leben,
gegen den Tod.

Vertrauen suchen und Halt finden beschéaftigt uns gerade in diesen wieder von
Kriegen gepragten Zeiten besonders. Die Botschaft der Passion Jesu mdchte dazu
eine ermutigende Antwort geben.

Jesus und seine leidenschaftliche Passion: Die gemeinsamen Arbeitseinheiten und
der Besuch des Passionsspiels ermoglichen eine intensive persénliche Anndherung
und Auseinandersetzung damit.

Ein Zusammentreffen mit Rollentragern und Regie der Passionsspiele Salmiinster
ist geplant.

Leitung: Andreas Groher, Burkhard Kohn
Kosten: 194,- € (inkl. Eintritt zum Besuch der Passionsspiele,

Preiskategorie 1)
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Mi. 01.05. — So. 05.05.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr

LVollfriihling” - Leben bricht sich Bahn

Bibelwanderwoche ,Beten mit den Fiien”

[24 BI 04]

LVollfrihling” im Mai — Natur und Tierwelt erwachen aus dem Winterschlaf. Leben
bricht sich wieder Bahn, es wachst, bliiht und duftet. Das Leben in Wald und Flur
steht in Saft und Kraft.

Weggezaubert ist der Grauschleier des Winters.

Leben in Fille, sogar tber unsere menschlichen Begrenzungen hinaus, das ist auch
der , Vollfriihling” von dem die Bibel erzdhlen will, die dabei immer wieder gerne
auf Bilder aus der Natur zuriickgreifen. Das gibt Hoffnung auf ein Leben gegen den
Grauschleier dieser Welt. Auf unseren Wanderungen versuchen wir uns davon
ermutigen zu lassen.

Feste Elemente der Woche:

Wir beginnen jeden Tag mit dem Morgenlob und beschlieBen ihn mit einem
gemeinsamen Abendimpuls. Dazwischen sind wir unterwegs mit biblischen
Impulsen, eine Strecke weit auch im gemeinsamen Schweigen und im Austausch.
Die Wanderungen sind jeweils ca. 14 km lang, eine gute Wanderfahigkeit wird
vorausgesetzt.

Begleitung: Elke Ciba, Hannah Ehlers, Andreas Groher

Kostenbeitrag: 280,- €

Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom
Exerzitienreferat ein Zuschuss von 60.- € gewdhrt.
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Fr. 14.06. —So. 16.06.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende 13:30 Uhr

yLicht und Schatten” — Priagende Gestalten der Bibel

und ihre Wirkungsgeschichte — Petrus und Judas -

Biblisches Wochenende

[24 BI 05]

Zu den pragenden Gestalten des Neuen Testaments zahlt das Jlingerpaar Petrus
und Judas. Wenn es bei diesem Paar um die Zuweisung von ,gut’ und ,bdse’ geht,
ist fiir den Bibelleser die Aufteilung schnell klar: Petrus ist der ,Fels’, auf dem
Gottes Kirche gebaut wird, Judas ist der Verrater Jesu — der, der dafiir sorgt, dass
Jesus dem Hohen Rat und den Romern ausgeliefert wird. Doch so einfach ist die
Einteilung nicht...

Leitung: Bernd Heil, Burkhard Kohn
Kosten: 170,- €

Fr.12.07. —So. 14.07.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende 13:30 Uhr

LLicht und Schatten” — Pragende Gestalten der Bibel

und ihre Wirkungsgeschichte — Maria und Josef -

Biblisches Wochenende

[24 BI 06]

Maria und Josef gehoren zu den pragenden Gestalten des Neuen Testaments.
Maria, die Mutter Jesu, wird im Laufe der Kirchengeschichte zur ,Himmelskonigin®.
Der biblische Josef verschwindet in der Bibel nach dem Ende der
,Kindheitsgeschichten’ Jesu — sang und klanglos. Doch es lohnt sich genauer
hinzuschauen: Ist Josef wirklich nur der ,biblische Statist’ an der Seite Marias?
Wir wollen an diesem Wochenende genauer hinschauen...

Leitung: Bernd Heil, Burkhard Kohn
Kosten: 170,- €
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Mo. 02.09. — Fr. 06.09.2024; Beginn 10:30: Uhr, Ende: 13:30 Uhr

»Eure Augen aber sind selig, weil sie sehen, und eure Ohren, weil sie horen.”

(Mt 13,16)

Bibelwanderwoche ,Mit Bibel und Brotzeit”

[24 BI 07]

Manchmal kénnte einem sprichwortlich Horen und Sehen vergehen in der Flut von
Bildern und der Vielzahl von Stimmen, die tagtaglich um unsere Aufmerksamkeit
werben.

Ware es nicht reizvoll, den eigenen Blick und mein Gehor neu zu scharfen, um
aufmerksamer zu sein fir das, was ich im Alltag oft Gbersehe und liberhore. Dabei
kann das bewusste Héren und Sehen in der Natur den Blick auf die tibersehene
Schonheit der Umgebung und die
Gberhorten Gerdusche des Waldes
ein erster Schritt sein. Wichtiger
noch ist der wohlwollende Blick auf
mich selbst und das Horen auf das,
was Gott mir flir mein Leben
mitteilen will.

Dazu ladt diese Bibelwanderwoche
ein, mit taglichen Impulsen und
Moglichkeiten zum Austausch. Den
einen oder anderen Abschnitt einer Wegstrecke werden wir in Stille gehen, im
Horen und Sehen, duBerlich und innerlich.

Hinweis: Die Wanderstrecken sind ca. 14 km lang. Eine gute Wanderfahigkeit wird
vorausgesetzt.

Feste Elemente der Woche:

Wir beginnen jeden Tag mit dem Morgenlob und beschliefen ihn mit einem
gemeinsamen Abendimpuls.

Wahrend der Wanderungen (ca. 14 km lang) gibt es zwei geistliche Impulse zum
Tagesthema mit einer anschliefenden Schweigezeit.

Begleitung: Andreas Groher, Bernd Heil; Pfr. Thomas Meyer
(Spiritual, Dipl. Theol.; Dipl. Psych.; TA-Berater)

Kostenbeitrag: 300,- €

Hinweis: Fiir katholische TN aus der Diézese Fulda wird vom
Exerzitienreferat ein Zuschuss von 60,- € gewdhrt.
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Fr.06.12. —So. 08.12.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr

zDurch die barmherzige Liebe unseres Gottes wird uns besuchen

das aufstrahlende Licht aus der Hohe*

Biblisches Adventswochenende

[24 BI 08]

Der ,Advent” —als Zeit in dunkler Jahreszeit — ist schon von seiner Natur her eine
Zeit, wo das naturliche Licht und Warme abnehmen, so dass wir Menschen selbst
durch Feuer und Kerzenlicht dafiir sorgen miissen, um leben zu kénnen.

Als Menschen kennen wir aber auch die innere, die seelische Dunkelheit und Kilte.
Dagegen haben wir Lichtworte, die unser Seelenleben erhellen und erwarmen
konnen. Solche Worte sind: ,,Durch die barmherzige Liebe unseres Gottes wird uns
besuchen das aufstrahlende Licht aus der H6he, um allen zu leuchten.” Sie
stammen aus dem Lobpreis eines Menschen, der die Sprache wiederbekam, als er
nach dunkler Zeit erkannte: Gott will weitergehen, ... weitergehen im
Gottvertrauen. Das Licht aus der Hohe bleibt nicht in der Ferne, sondern nimmt in
Johannes dem T&ufer, dem Cousin Jesu, eine erste Gestalt an. Man nennt ihn den
Vorlaufer Jesu. Mit ihm laufen seine Vorfahren Abraham, David und Elija sowie
sein Vater Zacharias, seine Mutter Elisabeth und seine Tante Maria mit dem
himmlischen Frohbotschafter Gabriel und zeigen uns in ihrer jeweiligen Laufweise,
dass Gottes barmherzige Liebe Uber allen leuchtet. Dieses Licht soll auch uns
besuchen und erleuchten, damit uns ,,die Herrlichkeit des Herrn“ zum
Weihnachtsfest umstrahlt.

Leitung: Pfr. Ferdinand Rauch, Burkhard Kohn
Kostenbeitrag: 170.- €
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Kunst, Literatur, Musik

23.05.; 13.06.; 11.07.2024; Beginn: 15:00 Uhr, Ende: 17:00 Uhr
In der Tradition der Barden

Drei Gedichtnachmittage in den Sommermonaten

[24 KLM 01]

Im Mittelpunkt unserer Gedichtnachmittage im Sommer stehen dieses Mal die
Songwriter, Chansonniers und Liedermacher. Mit ihren Texten erreichen sie oft
Millionen von Menschen. Und doch gibt es viele die meinen, diese Texte
funktionieren nur, wenn sie gesungen werden und sehen sie deshalb nicht als
eigenstandige Gedichte an. Mit dem Uberraschenden Literaturnobelpreis fiir Bob
Dylan, haben diese Frauen und Manner auch als ernsthafte Lyriker Anerkennung
gefunden.

Leitung: Bernd Heil
Termine: 23.05.2024; 13.06.2024; 11.07.2024

jeweils donnerstags, 15.00-17.00 Uhr
Kostenbeitrag: 5.- € pro Nachmittag
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Sa., 29.06.2024; Beginn: 10:00 Uhr, Ende: 16:00 Uhr

Georg Friedrich Handel (1685-1759)

Musikalisch-biographische Anndherungen an einen barocken Superstar
Musikalischer Studientag mit Prof. Dr. Magnus Gaul

[24 LKM 02]

Sei es die Feuerwerksmusik, die Wassermusik oder auch der Messias, G.F. Handel
hatte ein Gespdr fiir die fulminante Wirkung barocker Kldnge. In seinen
Instrumentalbesetzungen, seinen Choren und seinen Soli erzeugte er eine
bemerkenswerte Vielfalt und eine musikalische Ausdruckskraft, die ihresgleichen
sucht. In 42 Opern und 25 Oratorien war er dabei wie kein anderer Komponist
sowohl in weltlichen als auch in geistlichen Thematiken zu Hause, die den Zeitgeist
in besonderer Weise ansprachen. Der Studientag zeichnet Leben und Werk eines
genialen Musikers nach und spirt die Urspriinge seiner vitalen Schaffenskraft auf.

Leitung: Univ.-Prof. Dr. Magnus Gaul, Lehrstuhl fiir Musikpadagogik und
Musikdidaktik, Universitat Regensburg

Kostenbeitrag: 30,- €
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Mo. 21.10. — Do. 24.10.2024; Beginn: 11:00 Uhr, Ende: 16:00 Uhr
lkonen-Malkurs
[24 KLM 03]

Ikonen sind wie ein ,Fenster zum Himmel“, und ihre uralte religiose
Symbolsprache und Malweise bilden einen besonderen Zugang zur Meditation.
In vier Tagen werden Sie in das Ikonenmalen eingefiihrt und kénnen — mit etwas
Unterstlitzung — eine lkone fertig stellen. Fir neue Teilnehmenden werden
Malutensilien vom Kursleiter gestellt.

Leitung: Pfr. Dr. PD Harmjan Dam
Kostenbeitrag: 350,- € (inkl. Unterkunft und Verpflegung),
zzgl. 40,- € Materialkosten;
150,- € Materialkosten fir Neueinsteiger
Hinweis: Flr Neueinsteiger werden die Materialutensilien
vom Kursleiter gestellt. Fir die anderen betragen die
Materialkosten 40,-€.
Informationen: www.ikonenmalenlernen.de oder harmjan.dam@gmail.com
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Do. 26.09.; 31.10.; 21.11.2024; Beginn: 15:00 Uhr, Ende: 17:00 Uhr

Der kleine Friede im Alltag — Vom schwierigen Zusammenleben von Israelis und
Paldstinensern

Gesprachskreis ,Moderne Literatur und Glaube”

[24 KLM 04]

Die Gewaltausbriiche im Herbst 2023 haben die Aufmerksamkeit der gesamten
Welt wieder auf das problembelastete Zusammenleben von Israelis und
Palastinensern gelenkt. Von neuem gibt es unsagbar viel Schmerz, viel Leid fiir
Israelis wie Palastinenser.

Literatur aus Paldstina und Israel erzahlt vom schwierigen Zusammenleben, von
Angsten und Néten, von Hoffnungen und Trdumen, und ab und zu auch vom
kleinen Frieden des Alltags.

Leitung: Bernd Heil

Termine: 26.09.2024; 31.10.2024; 21.11.2024
jeweils donnerstags, 15.00-17.00 Uhr

Kostenbeitrag: 5,- € pro Nachmittag

Do. 12.12.2024; Beginn: 9:30, Ende: 16:30 Uhr
pLiteraturtag zum Advent”

[24 KLM 05]

Das genaue Thema wird noch bekannt gegeben.

Leitung: Bernd Heil

Kostenbeitrag: 30,- € incl. Mahlzeiten

Hinweis: Besuchen Sie unsere Webseite unter
www.bildungshaus-salmuenster.de
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Lebenssituationen

Mo. 08.04. — Fr. 12.04.2024; Beginn: 11:30, Ende 13:30 Uhr

,Wo komme ich her, wo will ich hin?“

Erkennen und Verstehen meines Lebenswegs

[24 LeSit 01]

Wir haben eine gute Strecke unseres Lebens gelebt, haben auch wichtige Ziele
erreicht, die wir uns vorgenommen hatten. Und doch ist uns unser Leben immer
wieder ein Ratsel mit unserem bloRRen Alltagsverstandnis. Die Fille des Erlebten
Iasst immer wieder das Einfache und Wichtige Gbersehen.

Wir wollen an flinf Tagen Einkehr halten, uns Fragen stellen, die unseren
Wahrnehmungsraum erweitern und vertiefen kénnen. Neue Wege kdnnen uns so
in den Blick kommen.

Leitung: Prof. Dr. Gerald Weidner
Kostenbeitrag: 430,- €
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Do. 05.09.2024; Beginn: 09:00 Uhr, Ende: 17:00 Uhr

,Mein Leben in den Blick nehmen!“

Gefiihrte Autobiografie - Einfiihrungstag

[24 LeSit 02]

Nach christlichem Verstandnis ist das menschliche Leben Geschenk und Aufgabe
zugleich. Doch ist unser personliches Leben immer auch Ratsel, Geheimnis. Gerade
wir selbst verstehen uns manchmal am wenigsten. So ist das Bemiihen um
Selbsterkenntnis eine der anspruchsvollsten Herausforderungen unseres Daseins.
In einer geflihrten Autobiografie unter Leitung von Dr. Gerald Weidner beschaftigt
sich der Kurs mit den wichtigen Fragen der eigenen Lebensgeschichte: Was waren
pragende Ereignisse? Gibt es einen ,roten Faden’, der mein Leben durchzieht?
Wodurch wurden unser Selbstbild, unsere Identitdt und unser Menschen- und
Gottesbild bislang bestimmt? Auf welche beschreibbare Sinnfigur [duft unser
Leben hinaus?

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Gruppe verfassen schriftlich zwischen 10
ganztagigen monatlichen Gruppentreffen nach und nach die Ereignisse und
Erlebnisse der vergangenen aufeinanderfolgenden Phasen ihres Lebens
einschlieBlich eines Ausblicks auf die noch ausstehende mogliche Lebenszeit.

In der Gruppe wird jeweils monatlich Gelegenheit gegeben, ausgesuchte Stellen
vorzulesen, sich durch Dialog auszutauschen und auch vergleichende
Betrachtungen anzustellen.

Leitung: Prof. Dr. Gerald Weidner
Termine: 05.09.2024; die weiteren Termine werden

beim Einfiihrungstag bekannt gegeben
jeweils donnerstags, 9.00-17.00 Uhr
Kostenbeitrag: 45,- € fiir den Einfiihrungstag;
450,- € fiir die Teilnahme an der gesamten Reihe.
Hinweis: Der erste Termin ist ein ,Schnuppertag’, nach dem Sie
entscheiden kénnen, ob Sie weiterhin teilnehmen mdchten.
Danach ist eine Teilnahme nur an der gesamten, weiteren
Veranstaltungsreihe méglich.
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Fr.07.06. —So. 09.06.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr

Meine Bestimmung

[24 LeSit 03]

Der biblische Gedanke, dass uns Gott eine Bestimmung gegeben hat, ist verblasst
und wird oft nicht mehr verstanden. Wir miissen unseren Weg selbst entscheiden,
so eine moderne existenzialistische Vorstellung, die uns leicht tiberfordern kann,
wenn wir sie nur in rationaler Weise verstehen.

Wir wollen an einem Wochenende ausloten, wie der biblische Gedanke zu
verstehen ist, dass wir uns nicht erst ,neu erfinden” miissen, sondern unserer
Identitat schon eine orientierende Vorgabe latent gegeben ist und unsere Aufgabe
darin besteht, diese zu erkunden, finden (oder uns finden zu lassen) und als Person
auszubilden.

Leitung: Prof. Dr. Gerald Weidner
Kostenbeitrag: 235,- €

Samstag, Termin wird noch bekannt gegeben.

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

[23 LeSit 04]

Der Tag will in den Themenkomplex Patientenverfiigung und Betreuungsvollmacht
am Beispiel der christlichen Patientenverfligung einflihren. Dabei soll es nicht nur
um die juristischen Fragen von Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht gehen.
Gerade fiir Menschen ohne Angehdrige werden die Fragen nach den Wiinschen
fiir das eigene Sterben und die eigene Beerdigung immer wichtiger.

Die vermittelten Grundinformationen sollen lhnen helfen nach der Veranstaltung
zuhause eigenstandig die Formulare der Christlichen Patientenverfiigung
auszufillen bzw. eine Vorsorgevollmacht zu erstellen.

Leitung: Pfr. Werner Gutheil, Rechtsanwalt Heinrich-Michael Roth
Kostenbeitrag: 35.-€
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Fr.29.11. —So.01.12.2024; Beginn: 18:00 Uhr, Ende: 13:30 Uhr
Zur Erwartung und Ankunft des Neuen
[23 LeSit 05]

Wir kénnen Neues erwarten mit den Fragen: Was gibt mir das, was bringt mir das?
Oder wir kénnen uns vorbereiten mit der Haltung dessen, der sich durch das Neue
wandeln mochte, sein Leben wirklich ganz durch etwas, eine Idee, einen
Menschen, eine Botschaft durchdringen lassen méchte. An dem Wochenende
wollen wir uns mit der Angst und der Hoffnung beschaftigen, die alles Neue
begleitet. Hierbei sollen uns auch Erzahlungen aus der Bibel Inspiration sein.

Leitung: Prof. Dr. Gerald Weidner
Kostenbeitrag: 235,- €
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Bibelerzahlnacht

Bibelerzahlnacht
L4t 1Y

LB by

o ' sT
St. Peter und Paul, - R

Salmunster
Freitag, 26. April 2024
19.30 — eca. 21.30 Uhr

www.bildungshaus-salmuenster.de

,Erzahl mal!“ - In unserer Zeit vielfaltiger digitaler und gedruckter Medien
wird das Erzdhlen wieder neu entdeckt. Dies gilt auch fir das Erzahlen
biblischer Geschichten. Die Bibel ist ja zum groBten Teil selbst Erzahlung,
und auch Jesus war ein grofRer Erzahler. So liegt es nahe, nicht nur zu
lesen und vorzulesen, sondern zu erzidhlen, neu und lebendig, und sich so
in besonderer Weise von den Geschichten ergreifen zu lassen und
emotional in sie einzutreten.

Die Bibelerzdhlnacht bildet fiir die Bibelerzdhler*innen den 6ffentlichen
Abschluss ihres Qualifizierungkurses, der im Bildungs- und Exerzitienhaus
Kloster Salminster stattgefunden hat. Zu dieser Nacht der biblischen
Geschichten sind Interessierte jeder Altersgruppe herzlich eingeladen.
Horen Sie vertraute und unbekannte Geschichten aus der Bibel. Lassen
Sie sich in die Welt des Alten und Neuen Testaments entfiihren und sich
bezaubern von Geschichten von Menschen mit ihrem Gott.
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Jahresiibersicht

(Weitere Informationen zu den Veranstaltungen s. die betreffende Seite)

Januar
22. Taizégebet 5
29. Monatlicher Bibelkreis 4
Burkhard Kohn
29. Meditationskreis am Montag 5
Dorothee Stitz
Februar
02.-04.02. Meditation und Tanz 7
llona Gétz
05. Meditationskreis am Montag 5
Dorothee Stitz
09.-11.02. Pragende Gestalten der Bibel 19
Bernd Heil, Burkhard Kohn
26. Monatlicher Bibelkreis 4
Burkhard Kohn
26. Meditationskreis am Montag 5
Dorothee Stitz
Marz
11. Monatlicher Bibelkreis 4
Burkhard Kohn
11. Meditationskreis am Montag 5
Dorothee Stitz
15.-17. Biblisches Wochenende zu den Passionsspielen 20
Andreas Groher, Burkhard Kohn
18. Taizégebet 5
25. Meditationskreis am Montag 5
Dorothee Stitz
27.-31. Ostern entgegen gehen 12

Pfr. Ferdinand Rauch / Burkhard Kohn
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April
08.-12.

14.

26.

29.

29.
Mai

01.-05.

13.

13.

14.-16.

23.

27.
27.

30.05.-02.06.
Juni

07.-09.

10.

13.

24.

24.

29.

Erkennen und Verstehen meines Lebenswegs
Dr. Gerald Weidner

Christliche Meditation am Sonntag
Bibelerzahlnacht

Monatlicher Bibelkreis

Burkhard Kohn

Meditationskreis am Montag

Dorothee Stitz

Bibelwanderwoche ,Beten mit den Fliken’
Elke Ciba, Hannah Ehlers, Andreas Groher
Monatlicher Bibelkreis

Burkhard Kohn

Meditationskreis am Montag

Dorothee Stitz

Pragende Gestalten der Bibel

Bernd Heil, Burkhard Kohn
Gedichtnachmittag in den Sommermonaten
Bernd Heil

Taizégebet

Meditationskreis am Montag

Dorothee Stitz

Meditation und BogenschieRen

P. Helmut Schlegel, Imke Klein,Ricarda Moufang

Meine Bestimmung

Dr. Gerald Weidner
Meditationskreis am Montag
Dorothee Stitz
Gedichtnachmittag in den Sommermonaten
Bernd Heil

Monatlicher Bibelkreis
Burkhard Kohn
Meditationskreis am Montag
Dorothee Stitz

Musikalischer Studientag
Prof. Magnus Gaul
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Juli
03.-07.

08.
11.

15.07.-
04.08.2024

August
05.-09.

19.-23.

26.

September
02.-06.

05.

9.
23.

26.
27.-30.

27.09.-04.10.

Sommertage fir Leib und Seele

Andreas Groher / Dorothee Stitz

Taizégebet

Gedichtnachmittag in den Sommermonaten
Bernd Heil

Hausferien

Sommerexerzitien

P. Helmut Schlegel, Ricarda Moufang
Kurexerzitien

Dorothee Stitz, Judith Ossowicki
Monatlicher Bibelkreis

Burkhard Kohn

Bibelwanderwoche ,Mit Bibel und Brotzeit’

Pfr. Thomas Meyer, Andreas Groher, Bernd Heil
Geflihrte Autobiografie — Einflihrungstag

Dr. Gerald Weidner

Taizégebet

Monatlicher Bibelkreis

Burkhard Kohn

Gesprachskreis ,Moderne Literatur und Glaube’
Bernd Heil

Kontemplative Exerzitien fiir Einsteiger

Anna Grawe, Dorothee Stitz, N.N.
Kontemplative Exerzitien

Anna Grawe, Dorothee Stitz, N.N.
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Oktober
21.-24.10.

28.

31.

November
08.-10.

08.-10.11.

18.
21.

25.

29.11.-06.12.

29.11.-01.12.

29.11.-01.12.

Dezember
06.-08.

13.-15.

12.
16.

27.12.-01.01

Ikonen-Malkurs

Pfr. Dr. Hamjan Dam

Monatlicher Bibelkreis

Burkhard Kohn

Gesprachskreis ,Moderne Literatur und Glaube’
Bernd Heil

Das Leben der Frauen in biblischer Zeit
llona Gétz

Musikalisches Wochenende

Karoline Miinzel

Taizégebet

Gesprachskreis ,Moderne Literatur und Glaube
Bernd Heil

Monatlicher Bibelkreis

Burkhard Kohn

Adventsexerzitien

Dorothee Stitz, Wolfgang Hartmann
Schnupper-Exerzitien im Advent
Gerlinde Neufurth

Zur Erwartung und Ankunft des Neuen
Dr. Gerald Weidner

‘

Biblisches Adventswochenende

Pfr. Ferdinand Rauch, Burkhard Kohn
Adventssingen

Karoline Miinzel, Bernd Heil
Literaturtag zum Advent
Monatlicher Bibelkreis

Burkhard Kohn

Jahreswechsel in Gemeinschaft
Dorothee Stitz, Burkhard Kohn
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Unsere Referentinnen und Referenten

Ciba Elke: Studium der praktischen Theologie und Sozialpddagogik,
Gemeindereferentin in Poppenhausen, Geistliche Begleiterin, langjahrige
Mitarbeit auf verschiedenen Feldern der Bibelarbeit in der Di6zese Fulda
Dam, Pfr. Harmjan: Dr. PD.

Ehlers, Hannah: Pastoralreferentin Bistum Fulda

Gaul, Magnus: Professor fiir Musik, Regensburg

Grawe, Anna: Schulpastoral, Psychologische Beraterin, Yoga-Lehrerin,
geistliche Begleiterin, Exerzitienbegleiterin

Gotz, llona: Zertifizierte Tanzleiterin und Erwachsenenpadagogin, Fulda
Gutheil, Werner: Didzesantrauerseelsorger, langjahrige Erfahrung in der
Begleitung von Sterbenden und Trauernden; Ausbildungen in Klinikseelsorge,
Telefonseelsorge, Palliativ-Care und zum Ethikberater im Gesundheitswesen

Hartmann, Wolfgang: Dr. theol., Spiritual am Priesterseminar Fulda

Heil, Bernd: Ehemaliger Leiter des Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster
Salmiinster, langjahriger Referent fur Erwachsenenbildung

Klein, Imke: Kursleiterin meditatives BogenschielRen, Frankfurt

Kramp, Sr. DDr. Igna: Congregatio Jesu, Leiterin des Entwicklungsbereichs
Geistliche Prozessbegleitung des Bischoflichen Generalvikariats Fulda

Meyer, Pfr. Thomas: Dipl.-Theol., Dipl.-Psych., TA-Berater
Moufang, Ricarda: Exerzitienbegleiterin, Frankfurt

Miinzel, Karoline: Studium der Literatur-, Medien und Musikwissenschaften,
Musik- und Klangtherapeutin, kirchenmusikalische Ausbildung
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Neufurth, Gerlinde: Exerzitienbelgeiterin, Pastoralreferentin i.R.
Ossowicki, Judith: Tierdrztin, Exerzitienbegleiterin, Mitglied der GCL

Rauch, Ferdinand: Pfarrer i.R. seit mehr als 30 Jahren in der theologischen
Erwachsenenbildung und der Exerzitienarbeit mit biblischen Themen tatig

Roth, Heinrich Michael: Rechtsanwalt in Bruchkobel, Tatigkeitsschwerpunkte:
Patientenverfligungen und Sorgerecht.

Schlegel, P. Helmut: Franziskaner, Exerzitien- und Meditationsbegleiter,
Hofheim

Stitz, Dorothee: Referentin fiir Geistliche Begleitung und Exerzitien im Bistum
Fulda, Bibliologin, Geistliche Begleiterin und Ausbildung in Exerzitien-
begleitung

Weidner, Gerald: Prof. Dr.rer.soc., Diplom-Padagoge, Ausbildungen in
systemischer Beratung, Organisationsentwicklung, Logotherapie und als
Enneagramm-Seminarleiter.
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Wichtige Hinweise / AGB'‘s

Anmeldung zu Hauskursen

e Bitte schriftlich mit allen erforderlichen Angaben

e per Mail (Ein Formular finden Sie unter Anmeldung zu Hauskursen)
e per Brief oder telefonisch.

Unsere Kursangebote haben u.a. das Ziel den Austausch und das Miteinander
zu fordern. Deshalb gehen wir von Ihrer Teilnahme am gesamten Kurs aus.

Anmeldebestatigung

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berlcksichtigt. Wir
versenden — auRer bei der Anmeldung per Mail — keine Anmeldebestatigung.
Wenn Sie keine anders lautende Benachrichtigung erhalten, gilt lhre
Anmeldung als bestatigt.

Die Kursgebiihren sind bei Anreise bar zu entrichten.

Kursabsage durch den/die Teilnehmer/-in
Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir eine Ausfallgebiihr nach folgender
Staffelung berechnen missen:
» bis 3 Wochen vor Kursbeginn:
bei Tageskursen: 10,00 € Bearbeitungsgebiihr
bei Kursen mit Ubernachtungen: 20,00 € Bearbeitungsgebiihr
» ab 3 Wochen vor Kursbeginn:
50% des Zimmerpreises
» Wird die Anmeldung am Tag der Veranstaltung zuriickgezogen oder
erscheint die angemeldete Person aus Griinden, die nicht vom
Bildungshaus Salmiinster zu vertreten sind, nicht zum Kurs, sind 100%
der Gesamtkosten fallig.

Kursabsage durch das Bildungshaus Salmiinster
Wir behalten uns vor, aufgrund einer zu geringen Teilnehmerzahl den Kurs
abzusagen. Es bestehen keine weiteren Anspriiche.

Kosten
Die Gesamtkosten unserer Kurse teilen sich auf in
» Kosten fir Verpflegung und ggf. Unterkunft im Einzel- bzw.
Doppelzimmer
> Kursgebihren

-40 -




Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass bei verspateter Anreise, verfrithter
Abreise oder Versaumen einzelner Mahlzeiten dennoch der gesamte
Kostenbeitrag zu bezahlen ist.

Unsere Kursangebote kdnnen nur deshalb so giinstig fiir Sie sein, weil die
Ditzese Fulda unsere Arbeit fordert.

ErmaRigungen

Auf Anfrage erhalten Arbeitslose, Studierende und Freiwilligendienstleistende
gegen Nachweis ErmaRigung.

Sollten die Kursgebiihren Sie am Buchen eines Seminars hindern, so sprechen
Sie mit uns.

Mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung erkennt der/die Teilnehmer/-in
diese Geschiftsbedingungen an.

Datenschutzhinweis

Wir benutzen lhre Anmeldungsdaten nur fiir Zwecke, die mit dem Kurs, fiir den
Sie sich anmelden, in unmittelbarer Verbindung stehen (wie z.B. Erstellung
einer Teilnehmerliste fiir die Abrechnung mit unserem Trager).

Fotos: Ute Schéfer, Joachim Schiewek, Pixabay
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Informationen

Postanschrift Bildungs- und Exerzitienhaus
Kloster Salminster
Postfach 1123, 63620 Bad Soden-Salmiinster

Hausanschrift Franziskanergasse 2, 63628 Bad Soden-Salmiinster
Telefon 06056/91931-0

E-Mail buero@bildungshaus-salmuenster.de

Internet www.bildungshaus-salmuenster.de

Biirozeiten: Montag— Freitag,

8.00—13.30 Uhr

Bankverbindung Kreissparkasse Schliichtern
IBAN: DE 47 5305 1396 0001 0058 08
BIC: HELADEF1SLU

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Leitung: Burkhard Kohn, Diplom-Theologe,
Tel. 06056 / 91931-10,
kohn@bildungshaus-salmuenster.de

Bildungsreferent: Andreas Groher, Diplom-Theologe,
geistlicher Prozessbegleiter,
kirchlicher Organisationsberater
Tel. 06056 / 91931-14,
groher@bildungshaus-salmuenster.de

Geistlicher Rektor:  Pfr. Michael Sippel
Tel. 06056 / 91931-26,
pfarrer@peter-paul-bss.de

Sekretariat/ Elke Hummel
Verwaltung: Tel. 06056 / 91931-12,
buero@bildungshaus-salmuenster.de (Stand 12.12.23)
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