
06056/919310 - buero@bildungshaus-salmuenster.de  

„Mit Jesus unterwegs“ –  
Impulse aus dem Markus-Evangelium 

Bibelwanderwoche 
„Mit Bibel und Rucksack“ 

 
Montag bis Freitag  

24. - 28. August 2026 
Kursnummer: 26 BI 07  



 
 
Das Markusevangelium lädt ein, sich mit Jesus auf den Weg zu 
machen und seiner frohen Botschaft zu vertrauen. Und sich die 
Augen öffnen zu lassen für das, was ein Leben aus dem 
christlichen Glauben ausmacht: Einander zu dienen, statt sich 
selbst in den Mittelpunkt zu stellen. Eine ziemliche 
Kontrasterfahrung und Herausforderung gerade in unserer Zeit. 

Im gemeinsamen geistlichen Unterwegssein versuchen wir auf 
die Spur zu kommen, wie wir in unserem persönlichen Leben 
mehr diesem Jesus folgen können. 

Feste Elemente der Woche: 
Wir beginnen jeden Tag mit einem einfachen Morgenlob und 
beschließen ihn mit dem ignatianischen Gebet der liebenden 
Aufmerksamkeit. 

Unterwegs sind wir mit biblische Impulsen aus dem 
Markusevangelium, im gemeinsamen Schweigen und im 
Austausch. 

Hinweis:  
Die Wanderstrecken sind ca. 16 km lang. Eine gute 
Wanderfähigkeit wird vorausgesetzt. 



Programm: 

Anreisetag: Montag 
bis 10:15 Uhr  Anreise (Parkplatz direkt am Haus) 
10:30 Uhr  Einführungsrunde 
12:15 Uhr  Mittagessen 
14:00 Uhr  Nachmittagskaffee 
14:30 Uhr  kurze Wanderung 
18:30 Uhr  Abendessen 
19:30 Uhr  Meditative Abendrunde 
anschl. Möglichkeit zum geselligen Abschluss im Klosterkeller 

Tagesstruktur: Dienstag, Mittwoch und Freitag 
   8:00 Uhr  Morgenlob  
   8:20 Uhr  Frühstück 
   9:30 Uhr  Wanderung mit Lunchpaket 
18:30 Uhr  warmes Abendessen 
19:30 Uhr  Meditative Abendrunde 
anschl. Möglichkeit zum geselligen Abschluss im Klosterkeller 

Abreisetag: Freitag 
   8:00 Uhr  Morgenlob 
   8:30 Uhr  Frühstück 
   9:30 Uhr  Abschlussrunde 
11:00 Uhr  Eucharistiefeier in der Hauskapelle 
12:15 Uhr  Mittagessen 
anschl.   Abreise 



Begleitung: 

Pfr. i. R. Harald Fischer 
(Exerzitien-Seelsorger,  
Geistlicher Begleiter) 

Andreas Groher 
(Diplomtheologe, 
geistlicher Prozessbegleiter) 

Teilnehmerbeitrag: 370,00 € 

für Übernachtung im Einzelzimmer mit Dusche und WC, 
Frühstücksbüffet, Lunchpaket und Getränke für die 
Wanderungen, warmes Abendessen, Kursmaterialien. 

Für katholische TN aus der Diözese Fulda wird vom 
Exerzitienreferat ein Zuschuss von 60,00 € gewährt. 

Anmeldung bis zum 14. August 2026 an das: 

Bildungs- und Exerzitienhaus 
Kloster Salmünster 

Franziskanergasse 2 
63628 Bad Soden-Salmünster 

Tel.: 06056/919310,  
Mail: Buero@bildungshaus-salmuenster.de 

www.bildungshaus-salmuenster.de 

http://www.bildungshaus-salmuenster.de/

