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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
„Tugend ist das Ideal der Selbsterziehung zu einer menschlich 
vortrefflichen Persönlichkeit.“ Und: „Tugend ist eine durch 
fortgesetzte Übung erworbene Lebenshaltung“, so etwa 
formulieren Ethiker, wenn sie nach dem Begriff der Tugend 
gefragt werden. 
 
Mit dem Anspruch der Selbstführung des einzelnen Menschen 
werden philosophische Lebenskunstlehren wieder neu entdeckt 
und man darf sagen, dass die klassische Tugendlehre zu 
Unrecht ihren bildenden Stellenwert einbüßte. Sowohl in 
kirchlichen Bildungshäusern (etwa Anselm Grün) als auch in 
den Praxen der praktischen Philosophie und der Fortbildung 
von Führungskräften spielen Tugenden wieder eine bedeutsame 
Rolle. 
 
Wir fragen zunächst danach, welche Tugenden unser Leben 
heute tragen und werfen dann einen Blick auf die Tradition der 
Tugendlehren. Kernthema wird die klassische Tugendlehre mit 
den vier Kardinaltugenden und den drei göttlichen Tugenden, 
wie sie das Christentum im Anschluss an antike Kulturen 
entwickelt hat und lehrt. 
 
Ich lade Sie im Namen von Herrn Dr. Weidner herzlich ein. 
 
Ihr 
 
 
Bernd Heil 
Leiter des Bildungs- 
und Exerzitienhauses 
 



 
Programm 
 
Freitag, 17. Juni 2022 
18.00 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr Einführendes zum Thema 
 
Samstag, 18. Juni 2022 
  8.00 Uhr Morgenlob 
  8.30 Uhr Frühstück 
  9.30 Uhr Zum Begriff und zur Wirklichkeit  
                     von Tugenden 
12.15 Uhr  Mittagessen, anschl. Pause 
14.30 Uhr Kaffee 
15.00 Uhr Klugheit, Gerechtigkeit, Mut und Maß 
18.00 Uhr Abendessen 
19.15 Uhr Glaube, Hoffnung und Liebe 
21.00 Uhr Gelegenheit zur gemütlichen Runde im  
  Klosterkeller 

 
Sonntag, 19. Juni 2022 
  8.00 Uhr Morgenlob 
  8.30 Uhr Frühstück 
  9.30 Uhr Selbstführung und Tugenden 
10.30 Uhr Einladung zur Mitfeier der Hl. Messe in der 

Pfarrkirche St. Peter und Paul 
12.15 Uhr  Mittagessen, 
 
anschl. Ende des Wochenendes 
 
 



 
Zum Referenten:  
 
Gerald Weidner, Prof. Dr. Gerald 
Weidner: Diplom-Pädagoge, 
Ausbildungen in systemischer 
Beratung, Organisationsentwicklung, 
Logotherapie und als Enneagramm-
Seminarleiter. 
 
 
 
 
 
Teilnehmerbeitrag  
175,00 €   
(Übernachtung im Einzelzimmer mit Dusche und WC, vier 
Mahlzeiten am Tag, Kursgebühr) 
 
 
 
 
Anmeldungen und Anfragen  
richten Sie bitte bis zum 09.06.2022 an das: 

 
Bildungs- und Exerzitienhaus 

Kloster Salmünster 
Franziskanergasse 2 

63628 Bad Soden Salmünster 
Tel.: 06056 - 9193-10 / Fax 06056 – 9193-139 

www.bildungshaus-salmuenster.de 
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