BILDUNGS- UND
EXERZITIENHAUS
KLOSTER SALMUNSTER

Tel.: 06056/919310
buero@bildungshaus-salmuenster.de
www.bildungshaus-salmuenster.de

,aemeinsam Ostern
entgegengehen”

Kar- und Ostertage
mit dem Buch Exodus

Mittwoch vor Grindonnerstag
bis Ostersonntag,

13. April - 17. April 2022

Kursnummer: 22 SE 03



Jedes Jahr bringt uns neue Lebenserfahrungen, die wir so
nicht kannten und erst einmal mit unserem Gottvertrauen in
Verbindung bringen miissen.

Besonders wenn tiefgreifende Veranderungen unseren
Alltag durcheinanderbringen, ist es wohltuend, neu vor Gott
hin zu treten und sagen zu konnen: ,Ich vertraue Dir auch in
dieser neuen Situation, mein Gott!“

Die Beschaftigung mit dem Buch Exodus lasst an den
Angsten und Hoffnungen des Volkes Israel teilhaben. Auf
unsere Gegenwart bezogen, konnen wir uns der eigenen
Oster-hoffnung vergewissern.

Dazu laden das gemeinsame Feiern des Pessah-Mahls am
Griindonnerstag, des Kreuzwegs und der grof3en Liturgie
vom Leiden Jesu am Karfreitag, das Bedenken der
Grabesruhe und die Feier der Auferstehung Christi in der
Osternacht ein.

Lasst uns gemeinsam Ostern entgegengehen: Austausch
halten, neue Wege miteinander erleben, in biblischen Texten
das eigene Leben neu entdecken: als befreienden Exodus
und dankbare Auferstehung.

kksk

Programm: (Anderungen vorbehalten)

Mittwoch, 13. April 2022

Anreise bis 13:45

14:15 Uhr  Beginn mit Nachmittagskaffee

15:00 Uhr  Einfiihrungsrunde: Ostern als Befreiung (Exodus)
18:00 Uhr  Abendessen

19:00 Uhr  Abendrunde mit Gebetsabschluss



Griindonnerstag, 14. April 2022

8:00 Uhr
8.30 Uhr
10:00 Uhr
12:00 Uhr
14:15 Uhr
15:00 Uhr

17.00 - 21:30 Uhr

Morgenlob

Friihstiick

Vormittagsrunde

Mittagessen

Nachmittagskaffee

Einfiihrung zum Pessah-Mahl
Pessah-Mahl mit Eucharistie

Karfreitag, 15. April 2022 (Fasttag)

8:30 Uhr ,Das einfache Mahl der Armen*“
10:00 Uhr  Vorbereitung zum Kreuzweg
11:00 Uhr  Kreuzweg
12:00 Uhr  einfaches Mittagessen
14:00 Uhr  Vorbereitung auf die Karfreitagsliturgie
15:00 Uhr  Karfreitagsliturgie
18:00 Uhr  ,Das einfache Mahl der Armen“
19:30 Uhr  Abendrunde
Karsamstag, 16. April 2022
7:45Uhr  Morgenlob
8:30 Uhr  Friihstiick
10:00 Uhr  Vorbereitung zu Texten u. Liturgie der Osternacht
12:00 Uhr  Mittagessen
14:15 Uhr  Nachmittagskaffee
15:00 Uhr  Vorfreude auf Ostern
18:00 Uhr  Abendessen
19:30 Uhr  Bibelgesprach zum Osterevangelium
Ostersonntag, 17. April 2022
5:00 Uhr Die Feier der Osternacht
7:30 Uhr  Osterfriihstiick (Brunch)
10:00 Uhr  Abschiedsrunde

anschl. Abreise



Begleitung:
Pfr. Ferdinand Rauch

Andreas Groher

Teilnehmerbeitrag: 280,00 €

(Fiir katholische TN aus dem Bistum Fulda
wird vom Exerzitienreferat ein Zuschuss
von 60,- € gewdhrt.)

fir Ubernachtung im Einzelzimmer mit Dusche und WC,
alle Mahlzeiten und Kursgebiihren

Hinweis: Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen
beschrankt.

Anmeldung bis zum 5. April 2022 an das

Bildungs- und Exerzitienhaus
Kloster Salmiinster

Franziskanergasse 2
63628 Bad Soden Salmiinster

Tel.: 06056/919310,
Fax 06056/6649

www.bildungshaus-salmuenster.de



