BILDUNGS- UND
EXERZITIENHAUS

KLOSTER SALMUNSTER
Telefon 06056 — 919310
Fax 06056 - 6649

,Wandelt euch
und erneuert euer Denken”

Filmexerzitien

Montag, 13. September 2021, 14.30 Uhr

Freitag, 17. September 2021, 11.00 Uhr
(neuer Termin!)



Filmexerzitien greifen eine alte Tradition auf. Sie laden ein, mit Hilfe
bewegter und bewegender Bilder zur Besinnung zu kommen, sich
selbst und anderen zu begegnen sowie ein Gespiir fur die Nahe und
Gegenwart Gottes im eigenen Leben zu entwickeln.

Ausgewdhlte Spielfilme lassen Zuschauerinnen und Zuschauer
teilhaben an kulturellen Dramen und gesellschaftlich relevanten
Themen ihrer Zeit. Sie vermitteln Einblicke in »Freude und
Hoffnung, Trauer und Angst der Menschen von heute, besonders
der Armen und Bedrangten« (Gaudium et spes 1).

Filmexerzitien folgen dem Rhythmus von Film und Gespréch,
Besinnung und Gottesdienst. Sie lassen uns sensibel werden fir
Spuren Gottes im Alltag. Ferner geht es um Riickschau und um den
Blick nach vorn. Vier ausgewahlte Filme laden ein, je personliche
Erfahrungen (gemeinsam) zu reflektieren sowie spirituelle Impulse
fir das eigene Leben zu gewinnen.

Thematisch konfrontieren diese Filmexerzitien mit Geschichten,
Gebeten und Gedanken, die - frei nach Rom 12,2 - Verdnderung und
Erneuerung, Wandel und Umkehr zum Ausdruck bringen und die
helfen kénnen, zu priifen und zu erkennen, ,was der Wille Gottes [in
meinem Leben] ist: was ihm gefallt, was gut und vollkommen ist.”
(R6m 12,2b)

Zum Verlauf dieser Tage gehoéren:

- Filme

- Austausch in Gruppen und im Plenum

- Zeiten der Stille und des (gemeinsamen) Gebetes

- Impulsfragen

- Eucharistiefeier

- Angebot zu Einzel- und Beichtgesprachen mit den Begleitenden.



Programm — Anderungen vorbehalten

Montag, 13.9.2021

14.30 Uhr
15:30 Uhr
18:00 Uhr
19:15 Uhr

Kaffee und Kuchen
Eroffnungsrunde

Abendessen

Filmsichtung

anschl. Nachtgebet und Schweigen

Dienstag — Donnerstag, 14.9. — 16.9.2021

07.15 Uhr
07:45 Uhr
08:00 Uhr
09:00 Uhr
09:15 Uhr
11:30 Uhr
12:15 Uhr
14:30 — 16:30 Uhr
ab 14.30 Uhr
17:00 Uhr
18.00 Uhr
19:15 Uhr

Freitag, 17.9.2021
07.15 Uhr

07.45 Uhr

08:00 Uhr

09:15 Uhr

Ca. 11:00 Uhr

stille Gebetszeit - Angebot

Morgenlob

Frihstick im Schweigen

Plenum

Austausch in der Gruppe, anschl. Stille-Zeit
Eucharistiefeier

Mittagessen im Schweigen

Stille-Zeit, Gelegenheit zum Einzelgesprach
Kaffee und Kuchen

Verabschiedung des Films

Abendessen

Filmsichtung

anschl. Nachtgebet und Schweigen

stille Gebetszeit - Angebot
Morgenlob

Frihstlick im Schweigen
Plenum

Ende der Tage



Begleitung:

Pater Maurus Runge OSB, Benediktiner der Abtei Konigsmuinster
in Meschede, Exerzitien- und Geistlicher Begleiter (GCL),
Missionsprokurator, Offentlichkeitsreferent

Dorothee Stitz: Pastoralreferentin, Klinikseelsorgerin in
Schliichtern, Geistliche Begleiterin und Ausbildung in Exerzitien-
begleitung

Teilnehmerbeitrag:

245,00 €
(darin enthalten sind Ubernachtung im Zimmer mit Dusche und
WC, vier Mahlzeiten am Tag, Kursgebiihren)

Fur katholische Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus der
Di6zese Fulda gewadhrt das Exerzitienreferat einen Zuschuss von
60,00 €.

Anmeldung
bis zum 5. September 2021 beim

Bildungs- und Exerzitienhaus
Kloster Salmiinster
Franziskanergasse 2

63628 Bad Soden Salmiinster

Tel.: 06056-919310, Fax 06056-6649
buero@bildungshaus-salmuenster.de
Internet: www.bildungshaus-salmuenster.de



