“ Gutscheinaktion fur das kirchliche Ehrenamt
in der Di6zese Fulda

Als ehrenamtlich Engagierte bieten Sie viel guteien,
Herzblut und ihre kostbare Zeit auf. Natirlich weimsn Sie
sich, dass sich Ihr Einsatz lohnt und Ihre Arbeigslingt, dass sie Sie zu-
friedenstellt. Zu Recht durfen Sie daftir fachkuedignterstiutzung fur lhre
Tatigkeitsfelder erwarten. Das sollte am Geld ngdtteitern.

Nachfolgende Kurse bieten wir Ihnen 2012 zu deutlicreduzierten
Teilnehmerbeitragen an die Sie nur als kirchlich Ehrenamtliche des
Bistums Fulda erhalten. Bitte geben Sie dazwdéstandig ausgefullte
Gutscheinformular bei Kursbeginn im Bildungshaus ab.

FUR DEN DIENST ALS LEKTORIN UND LEKTOR

e Sa. 12.05., Beginn: 9:00 h, Ende: 17:00 h
,verstehst Du auch, was du liestfApg. 8,30)
Aufbaukurs fir Lektoren

Am Vormittag werden wir anhand von ausgewahltersgieien in das
Verstehen biblischer Texte einfihren. Thematiscrdesm wir dabei die
biblischen Grundlagen der Feste Christi HimmelfaRfingsten und
Fronleichnam besprechen und bearbeiten.

Im zweiten, praktischen Teil wird diesmal die FrageVordergrund stehen:
Wie treffe ich den richtigen Ton fur unterschietigcTextgattungen?
Atmung — Rhythmus — Betonung und Sprachmelodie Buntkte, auf die wir
beim Uben ein besonderes Augenmerk legen wollen.

Leitung Alfred Streib
TN-Beitrag statt 17,00 Eunmit Gutschein 13 €

* Sa. 17.11,, Beginn: 9:00 h, Ende: 17:00 h
Lebendiges Sprechen im Gottesdiensiektorenkurs

Am Vormittag werden in einem einfiihrenden Tell gli@gende Fragen des
Lektorendienstes behandelt und Lese- und Vortrggsmenit entsprechenden
Ubungen vermittelt. Am Nachmittag stehen praktischengen in der
Kapelle des Bildungshauses im Vordergrund.

Leitung Alfred Streib
TN-Beitrag statt 17,00 &it Gutschein 13 €

ZUR ENTSPANNUNG VON LEIB UND SEELE

e Fr.10.02. — So. 12.02., Beginn: 18:00 h, Ende3Q.8:
Meine Stimme — Quelle der Kraft und Lebensenergie

Unsere Stimme ist ein besonders wertvolles Instninptas uns tberall im
Leben begleitet. Taglich setzen wir es in unteestliichen Situationen ein.
Wir kommunizieren mit der Stimme nicht nur durch Méo Stimmklang,
Lautstarke und Stimmfarbe geben viele Informatioilleer uns, zeigen an, ob
bei uns ,alles stimmt* oder ob wir verstimmt sind.

Gehen Sie mit auf Entdeckungsreise zu lhrer pedien Stimmentfaltung.
Nehmen Sie Ihre Stimme und lhren (Klang-)Korper wéttmung,
Kdrperhaltung, Klangvolumen, Ausdruck und die Umaat im Alltag sind
Schwerpunkte des Wochenendes.

Leitung Karoline Miinzel
TN-Beitrag statt 108,50 &it Gutschein 87 €

MEINEN GLAUBEN VERANTWORTEN

e Sa. 31.03., Beginn: 9:00 h, Ende: 17:00 h
-Einen sah ich sterbend in das Leben gehen*
— Einfuhrung in die Liturgie der Kar- und Ostertage

Der Theologe und Dichter Lothar Zenetti hat diet®ldes christlichen
Glaubens in dieses paradoxe Bild gefasst. Die Freler Tage, die den Weg
Jesu in den Tod und in das Leben alljahrlich veegegirtigen, gehéren zu
den altesten Gottesdiensten der Kirche. In ihn&ehagich viele Texte, Riten
und Gebrauche erhalten, die sie einzigartig une&vmechselbar machen, die
aber nicht immer einfach zu verstehen sind. Dedi8tiag fuhrt — auch mit
vielen Liedern — in die Liturgie dieser Tage eiareh Theologie nur im
Paradoxon auszudricken ist, von dem die einzelagnriFgepragt sind:
Konig auf dem Esel — Herr als Knecht — Gott am KreiHimmel, gesat auf
der Erde — Licht im Dunkel — Leben aus dem Grab.

Leitung Prof. Dr. Guido Fuchs
TN-Beitrag statt 25,00 #it Gutschein 20 €



FUR DIE ZUSAMMENARBEIT IN GREMIEN

e Fr. 30.03. — Sa. 31.03., Beginn: 18:00 h, EndedA 7:
Rhetorik- und Schlagfertigkeitstraining — ohne Vorkenntnisse.
Kurzwochenende

Sie mdchten das ,Richtige” zum ,richtigen” Zeitpursagen?! Gesprache
laufen nicht immer so, wie wir uns das winschen:

Manchmal fallt es uns schwer, zielgerichtet Infotior@en und Argumente
ins Gespréach einzubringen oder wir kommen einfachtizu Wort.

In diesem Seminar trainieren Sie, Ihre Beitragewiningen, sich kreativ,
selbstbewusst und souverén darzustellen.

Leitung Georg Franke, Steinau
TN-Beitrag statt 105,00 €/ 75.00 € fur ehrenarhtimgagierte
mit Gutschein 55 €

Der gleiche Kurs wird auch zu diesem Termin angeben:
e Fr.07.09. — Sa. 08.09., Beginn: 18:00 h, Ende0A 7:

e Fr. 04.05. — Sa. 05.05., Beginn: 18:00 h, EndedQ.1:
Konflikte — Schwierige Situationen besser meistern.
Kurzwochenende

Sie mochten manche schwierige Situation gar nictstehen lassen oder
gute Wege finden, mit ihnen umzugehen?

Themen: Woraus entstehen meine schwierigen Sihexi®

Welche Ziele verfolge ich, welche mein Umfeld

in diesen Situationen? Welche Mdglichkeiten derbésserung/
Veréanderung habe ich?

Methoden: Gruppen- und Kleingruppenarbeit, Arbattlhren Fallen: Bitte
bringen Sie dazu Ihr Beispiel eines ,Problemfalig’s lhrer Praxis mit;
Basis der gemeinsamen Arbeit: Transaktionsanalgd;l, Teamdynamik.

Leitung Georg Franke, Steinau
TN-Beitrag 105,00 €/ 75,00 € fur ehrenamtlich Egigete
mit Gutschein 55 €

* Di29.05. — Mi 30.05., Beginn: 14:30 h, Ende: ca0D h
Coaching —,Mir stinkt's* — Begleitung — nicht nur im Ehrenamt

Sie mdchten manche Situation anders bewaéltigen?

Coaching als I6sungs- und zielorientierte Beglgjtuan Menschen heif3t,
bewusst Probleme, Wiinsche und Bedurfnisse angghdiesem Workshop
arbeiten wir an IHREN Themen: Was stort mich annaeaktuellen
Situation? Was mdchte ich &ndern? Welche Zieleolgefich/verfolgt

mein Umfeld? Welche Mdoglichkeiten der Verbesserveginderung

habe ich?

Methoden: Gruppen- und Kleingruppenarbeit. Arbettlhren Fallen: Bitte
bringen Sie mindestens ein Beispiel eines Veramgswunsches aus lhrer
Praxis mit.

Basis der gemeinsamen Arbeit: Transaktionsanalgd;l, Teamdynamik.

Leitung Georg Franke, Steinau
TN-Beitrag statt 150,00 € / 105,00 € fur ehrenashtiEngagierte
mit Gutscheirb5 €

e Fr.21.09. — Sa. 22.09., Beginn 18:00 h, Ende:@A:0
»~Ja, wo sind wir denn hier eigentlich!* —

Pastoral handeln in einem bestimmten Umfeld:
EinfUhrung in die Sozialraumanalyse

Welche Kindergarten, Schulen, Vereine, Freizeiteirtungen gibt es in
unserem Umfeld? Wie ist die Pfarrei/der Pastoréiwed raumlich-
geographisch gegliedert? Wohin bewegen sich JugpbledErwachsene
beruflich und in ihrer Freizeit? Welche Altersstiwkfinden wir bei uns? —
Fragen, die zu beantworten vor manch aktionistisé¢rehlsch(l)issen
bewahren kdnnen und Verschleil3 von gutem Willemesden helfen.
Vermittelt werden in diesem Kurs BasiskenntnisseStezialraumanalyse
und unkomplizierte, nutzliche Werkzeuge zur Klaraeg ortlichen
Gegebenheiten.

Damit soll ein zielgerichtetes pastorales HandeinQrt unterstttzt werden.

Leitung Andreas Groher, N.N.
TN-Beitrag statt 35,50 fit Gutschein 27 €

Anmeldung und weitere Informationen:
BILDUNGS- UND EXERZITIENHAUS KLOSTER SALMUNSTER
Franziskanergasse 2, 63620 Bad Soden-Salminster{06956) 9193114; Fax: 6649
E-Mail: buero@bildungshaus-salmuenster.de www. lnigghlhaus-salmuenster.de




